
 
Pour 4 personnes / 10 minutes 
 
 
INGRÉDIENTS 

 1 L de lait 

 2 pots de yaourt nature 

 120 ml de sirop de grenadine 

 10 glaçons 

 crème chantilly 
                                                        

 

Mixez le lait avec les yaourts nature, les glaçons et le sirop 
de grenadine dans un robot mixeur jusqu'à obtenir un 
milkshake crémeux et onctueux. 

Versez un trait de sirop de grenadine dans le 
fond de grands verres. Versez le milkshake sur le dessus.  

Recouvrez chaque milkshake de crème chantilly. 

 

Servez et dégustez de suite. 

 


