
Pour les jeunes, pour une première écoute et un premier conseil 
Les animateurs et éducateurs jeunesse des maisons de quartier, des centres sociaux 
ou des espaces jeunes, les infirmières scolaires, les assistants d’éducation.

Pour des conseils spécialisés pour les jeunes

Point Accueil Ecoute Jeunes, Le Säs 02 99 31 47 48 
4bis (à l’étage), cours des alliés - 35000 Rennes / courriel : sas@crij-bretagne.com 
Ouvert du mardi au vendredi de 14h à 18h30 

Le CASSAJA      02 99 32 20 72  
Centre d’accueil et de soins spécialisés pour les adoslescents et les jeunes adultes (13 - 21 ans)
214 rue de Chatillon (quartier Sud-Gare) - 35200 RENNES
ouvert du lundi au vendredi, de 9h à 17h 
Entretien téléphonique, puis éventuellement sur rendez-vous avec assistante sociale et infirmière

Pour des conseils sur la vie affective et sexuelle
Centre de Planification des Champs manceaux  02 99 02 48 88
15 rue Louis et René Moine - 35 200 Rennes

Centre de Planification de Maurepas-Patton  02 99 27 48 00 
11 place du Gros Chêne - 35700 Rennes

Centre de Planification Rennes centre   02 99 02 30 35 
7 rue Kléber - 35000 Rennes

Mouvement Français pour le Planning familial  02 99 31 54 22
11 Bd maréchal De  Lattre de Tassigny - 35000 Rennes

Pour des conseils sur  les conduites à risques
Association «Liberté Couleurs»    02 23 30 02 16 
3 rue de la Volga -35200 Rennes

Les risques dans les pratiques festives
En parler, s’informer, partager
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Pour de l’écoute et des conseils sur la parentalité

Service Parents ensemble (UDAF 35) 02 23 48 25 55
Du lundi au vendredi de 9h à 12h45 et de 13h45 à 17h
Consultations uniquement sur rendez-vous avec des psychologues 
rue Maurice Le Lannou (à la Maison de l’Agriculture), ZAC Atalante Champeaux à Rennes

Association «Sources»   02 99 32 26 95
2 allée de Lucerne - 35200 Rennes, du lundi au vendredi, de 9h à 12h

AFCCC35 (conseil conjugal et familial)  02 99 59 77 97
1 rue de Gascogne- 35000 Rennes, consultations sur rendez-vous

Pour du soin autour de l’alcool

Le CSAPA      02 99 38 01 53
Centre de soins, d’accompagnement et de prévention en addictologie
39 rue Saint Melaine 35000 Rennes, tous les jours de 9h à 12h
ccaa@rennes-chguillaumeregnier.fr

Pour du soin autour des autres addictions 
(cannabis et autres drogues, jeux, conduites alimentaires)

Le CSAPA « Envol »    02 99 33 39 20
Centre de soins, d’accompagnement et de prévention en addictologie
4 bd de Strasbourg 35000 Rennes, du lundi au vendredi de 9h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h
courriel : envol@ch-guillaumeregnier.fr

Pour de la documentation et de l’information sur internet

L’ ANPAA      www.anpaa-bretagne.fr
Association Nationale de Prévention en Alcoologie et Addictologie 

CIRDD Bretagne     www.cirdd-bretagne.fr
Centre d’information et de ressources sur les drogues et les dépendances

Pour toutes urgences médicales

SAMU    faites le 15
Urgences accueil - Hôpital Pontchaillou   02.99.28.37.02

association pour une meilleure 
gestion publique de la fêtewww.adrenaline-fete.fr


