
FFESSM FINISTERE 
COMMISSION TECHNIQUE 

SAISON 2016 - 2017 
 

 

Adresse pour les dossiers d’inscription 
FFESSM FINISTERE – Maison Départementale des Sports 

4 rue Turgot – 29000 Quimper 
DATE LIMITE DE RECEPTION : MERCREDI 2 NOVEMBRE 2016 

 

Inscription à la formation Guide de palanquée 
 

Nom & Prénom  

Adresse  
 

Date et lieu de naissance  

Téléphones  

Courriel  

Personne à prévenir : 
Nom, Téléphone 

 

Licence n°  

Club d’appartenance  

N° du club d’appartenance  

Brevet 
Nature  

Délivré le  
Par  

RIFAP 
Délivré le  

Par  
 

Coût de la formation 
 Les cours théoriques sont organisés le mercredi soir à Brest et  le vendredi soir à Quimper à 
raison d’une séance toutes les 2 semaines environ. Des séances pourront également être 
programmées le samedi matin. Pour chaque thème, une séance est proposée à Brest et à Quimper à 
des dates différentes avec une même programmation. Il est toutefois demandé d’indiquer une 
préférence pour des questions d’organisation. 

☐ Brest   ☐ Quimper 
 L’inscription à la pratique donne droit à 8 journées avec 2 séances par jour. 4 séances 
différentes sont organisées dans le nord et dans le sud et 4 journées sont communes dont une majorité 
sur le pôle brestois en hiver. Les repas sont prévus pendant ces journées. 
  Théorie + pratique   230 € (8 repas inclus) 
  Théorie seule    60 € 
  Pratique seule   200 € (8 repas inclus) 
Chèque à l’ordre de FFESSM 29 
 
Autres dépenses liées à la formation 
 Théorie régionale anticipée   avril 2017 – environ 55 € 

Examen départemental juin 2016 100 € avec 2 repas inclus 
   


