
 

 

Cardigan, bonnet & chaussons pour 

prématurés 

 
Traduction d’un patron original anglais de Just Crochet 

Cardigan, Pull on Hat & Booties 
 
TAILLE 
Bébé prématuré de 2-3 lbs 
 
MATÉRIELS 
Fil suggéré - 100 g de Baby 4ply de la couleur principale 
                       - Un peu de couleur cintrsatante 
4 mètres de ruban de 6mm de largeur 
Crochet 3.50mm (E) & 4.00mm (F)  
 
ÉCHANTILLON 
8 rg et 10 db = 5cm X 5cm avec le crochet 4.00 mm 
 
Dbra - demi-bride en relief avant - une demi-bride en piquant le crochet ds l’avant du pied de la demi-



 

 

bride du rg précédent comme sur le diagramme 
Dbrd - demi-bride en relief derrière - une demi-bride en piquant le crochet ds l’arrière du pied de la 
demi-bride du rg précédent comme sur le diagramme 

 
 

 
 
CARDIGAN - (Travaillé en une seules pièce) Avec le crochet 4.00mm (F) et le fil de couleur 
principale faire 40 ml, 1 db ds la 3ème ml à partir du crochet et ds chaq ml suiv (38db + 2 ml). Tourner. 
R2 - 2 ml, (compte pour la 1ère db) 1 db ds les 5 db suiv, (devant) 3 db ds la db suiv, 1 db ds les 6 db 
suiv, (épaule) 3 db ds la db suiv, 1 db ds les 11 db suiv, (dos) 3 db ds la db suiv, 1 db ds les 6 db suiv, 
(épaule) 3 db ds la db suiv, 1 db ds les 5 db suiv, 1 db ds le haut des 2 ml. (devant). Tourner. (46 db + 2 
ml). 
R3-5 - 2 ml, 1 db ds chaq db tout le long, faire 3 db ds la db centrale de chaq groupe de 3 db, (coin) 1 
db ds le haut des 2 ml et tourner à chaq fin de rg. (70db + 2ml). 
R6 - (former les emmanchures) - 2 ml, 1 db ds chaq db jusqu’au 1er groupe de 3 db, 1 db ds la db 
centrale du groupe, (coin) 5 ml, sauter 14 db, 1 db ds la db centrale du groupe suiv, 1 db ds chaq db 
jusqu’au coin suiv, 1 db ds la db centrale du coin, 5 ml, sauter 14 db, 1 db ds la db centrale du groupe,  
1 db ds chaq db jusqu’a la fin, 1 db ds le haut des 2 ml. Tourner. (42 db et 2 espaces de 5 ml + 2 ml 
pour tourner). 
R7 - 2 ml, 1 db ds les 10 db suiv, 1 db ds les 5 ml suiv, 1 db ds les 21 db suiv, 1 db ds les 5 ml suiv, 1 db 
ds chaq db jusqu’a la fin, 1 db ds le haut des 2 ml. Tourner. (52 db + 2 ml). 
Commencer la jupe de la veste - 3 ml, * sauter 1 db, 5 b ds la db suiv, sauter 1 db, 1 ms ds la db suiv, * 
répéter de * à * jusqu’aux 3 dernières db et 2 ml, sauter 1 db, 5 b ds la db suiv, sauter 1 db, 1 b ds le haut 



 

 

des 2 ml. Tourner. (13 groupes de 5 b + 3 ml). 
Rg suiv - 3 ml, * 5 b ds la b centrale du groupe de 5 b, 1 b ds la ms suiv * répéter de * à * jusqu’au dernier 
groupe de 5 b, 5 b ds la b centrale du groupe, 1 b ds le haut des 3 ml. Tourner. 
Rg suiv - 3 ml, * 5 b ds la b centrale du groupe, 1 ms ds la b seule suiv * répéter de * à * jusqu,au dernier 
groupe de 5 b, 5 b ds la b centrale du groupe, 1 b ds le haut des 3 ml. Tourner. 
Les 2 deniers rg forment le motif, répéter ces 2 rg 2 fois de plus. Tourner. Arrêter le fil. 
Rg suiv - Joindre le fl de couleur contrastante par 1 mc, faire * 1 db ds les 5 b suiv, 1 mc ds la ms suiv, * 
répéter de * à * jusqu’aux 3 ml, 3 ms ds le haut des 3 ml, faire 1 rg de ms le long du devant du cardigan, 3 
ms ds le coin, 1 ms ds chaq db le long du cou, 3 ms ds le coin, faire 1 rg de ms le long du devant de l’autre 
côté, 1 mc ds la mc du début du rg. Tourner. 
Rg suiv - 1 ml, 1 ms ds la base de la ml, faire 1 ms ds chaq ms sur les devant et autour du cou, faire 3 ms 
ds les coins. Arrêter le fil. 
Manches X 2 - Avec l’endroit devant vous et le crochet 4.00mm (F), joindre la couleur principale ds la 
ml centrale de l’espace de 5 ml sous le bras, 1 ml, 1 ms ds la base de la ml, * sauter 1 db, 5 b ds la db suiv, 
sauter 1 db, 1 ms ds la db suiv * répéter de * à * tout autour de l’emmanchure, 1 mc ds la 1ère ms. 
Tourner. (6 groupes de 5 b). 
Rg suiv - 3 ml, * 5 b ds la b centrale du groupe de 5 b, 1 b ds la ms suiv * répéter de * à * jusqu’au dernier 
groupe de 5 b, 5 b ds la b centrale du groupe de 5 b, 1 mc ds le haut des 3 ml. Tourner. 
Rg suiv - 1 ml, 1 ms ds la base de la ml, * 5 b ds la b centrale du groupe, 1 ms ds la b seule suiv, * répéter 
de * à * jusqu’au dernier groupe, 5 b ds la b centrale du groupe, 1 mc ds la ms au début du rg. Tourner. 
Rg suiv - 3 ml, * 5 b ds la b centrale du groupe, 1 b ds la ms suiv * répéter de * à * jusqu’au dernier 
groupe, 5 b ds la b centrale du groupe, 1 mc ds le haut des 3 ml. Tourner. 
Poignet - Changer pour le crochet 3.50mm (E) et faire 2 ml, * 1 db ds les b suiv, sauter 1 b * répéter de 
* à * tout autour de la manche, 1 mc ds le haut des 2 ml. Tourner. (30 db + 2 ml). 
Rg suiv - 2 ml, 1 dbra ds la db suiv, 1 dbrd ds la db suiv (voir le dessin au début du patron) continuer 
tout le tour ce qui vous donnera un effet côtelé, 1 mc ds le haut des 2 ml. Tourner. 
Répéter le dernier rg 2 fois de plus. Tourner. Arrêter le fil. Joindre le fil de couleur contrastante et 
répéter le dernier rg une fois de plus. Arrêter le fil. 

 

 
 

BONNET - Avec le crochet 4.00mm (F) faire 4 ml, 1 msc ds la 1ère ml pour former un cercle, 3 ml, 



 

 

Faire 10 b ds le cercle, 1 mc ds le haut des 3 ml au début du tour. NE PAS TOURNER. 
R2 - 3 ml, 1 b ds la base des 3 ml, 2 b ds chaq b tout le tour, 1 mc ds le haut des 3 ml. (21b +3ml). NE 
PAS TOURNER. 
R3 - 3 ml, 1 b ds la base des 3 ml, * 1 b ds la b suiv, 2 b ds la b suiv * répéter de * à * tout le tour, joindre. 
(32b + 3ml). Ne pas tourner. 
R4 - 1 ml, 1 ms ds la base de la ml, * sauter 1 b, 5 b ds la b suiv, sauter 1 b, 1 ms ds la b suiv, * répéter de 
* à * jusqu’aux 2 dernières b, sauter les 2 dernières b, 1 mc ds la ms au début du rg. TOURNER (8 
groupes de 5 b). 
R5 - 3 ml, * 5 b ds la b centrale du groupe, 1 b ds la ms suiv, *répéter de * à * tout le tour, joindre. 
Tourner. 
R6 - 1 ml, 1 ms ds la base de la ml, * 5 b ds la b centrale du groupe, 1 ms ds la b seule suiv, * répéter de * 
à * jusqu’au dernier groupe, 5 b ds la b centrale du groupe, 1 b ds le haut des 3 ml. Tourner 
R7 - 3 ml, * 5 b ds la b centrale du groupe, 1 b ds la ms, * répéter de * à * tout le long, joindre. Tourner  
R8 - 1 ml, 1 ms ds la base de la ml, * 5 b ds la b centrale du groupe, 1 ms ds la b seule suiv * répéter de * à 
* jusqu’au dernier groupe, 5 b ds la b centrale du groupe, 1 b ds le haut des 3 ml. Tourner. Arrêter le fil. 
R9 - Joindre le fil de couleur contrastante par 1 mc, * 1 db ds les 5 b suiv, 1 mc ds la ms * répéter de * à * 
tout le long, 1 mc ds la 1ère ml du début du tour. Arrêter le fil. 
 

 
 
CHAUSSONS - Avec le crochet 4.00mm (F) faire 8 ml, 2 db ds la 3ème ml à partir du crochet, 1 db 
ds les 4 ml suiv, 6 db ds la dernière ml, travailler de l‘autre côté des ml, 1 db ds les 4 ml suiv, 3 db ds la 
dernière ml, 1 mc ds le haut des 2 ml. Tourner (19db + 2ml). 
R2 - 2 ml, 1 db ds la base des 2 ml, 2 db ds les 2 db suiv, 1 db ds les 4 db suiv, 2 db ds les 6 db suiv, 1 db 
ds les 4 db suiv, 2 db ds les 3 dernières db, 1 mc ds le haut des 2 ml. Tourner. (31db + 2ml). 
R3 - (Côté endroit) (Travailler ds le brin arrière des m pour ce rg) 2 ml, 1 db ds chaq db tout le tour, 1 
mc ds le haut des 2 ml. Tourner. (31db + 2ml). 
R4 et 5 - 2 ml, 1 db ds chaq db tout le tour, joindre, tourner. 
Arreter le fil 
Orteils - (Côté endroit) En comptant à partir de l’endroit où venez d’arrêter le fil, sauter 9 db, joindre 
le fil ds la db suiv, 2 ml, 1 db ds les 13 db suiv, laisser 9 db non travaillées. Tourner. (13db + 2ml). 
Rg suiv - 3 ml, laisser la dernière boucle de chaq m sur le crochet, faire 1 db ds les 12 db suiv, 1 db ds le 



 

 

haut des 2 ml, vous devriez avoir 14 boucles sur le crochet, 1 jeté, passer à travers toutes les boucles 
sur le crochet, 1 ml, arrêter le fil. 
Former le haut du chausson - Avec l’endroit de l’ouvrage devant vous joindre le fil ds le haut des 2 ml à 
l’arrière du chausson où vous avez arrêter le fil précédemment, 2 ml, 1 db ds les 8 db suiv, faire 8 db le 
long de la zone des orteils, 1 db ds les 9 db restantes, 1 mc ds le haut des 2 ml. Tourner. (25db + 2ml). 
R2 - 2 ml, * 1 dbra, 1 dbrd, * répéter de * à * tout le tour, 1 mc ds le haut des 2 ml (25db+ 2ml). 
Commencer avec 1 dbrd et répéter le dernier rg une fois de plus. NE PAS TOURNER 
Rg suiv - 1 ml, 1 ms ds la base de la ml, * sauter 1 db, 5 b ds la db suiv, sauter 1 db, 1 ms ds la db suiv, * 
répéter de * à * tout le long, 1 mc ds la ms au début du rg. Tourner. (7 groupes de 5 b). Tourner. 
Arrêter le fil. 
Rg suiv - Joindre le fil de couleur contrastante par 1 mc * 1 db ds les 5 b suiv, 1 mc ds la ms suiv, * 
répéter de * à * tout le long, 1 mc ds la mc au début du rg. 
 
Finition pour le cardigan, bonnet et chaussonsFinition pour le cardigan, bonnet et chaussonsFinition pour le cardigan, bonnet et chaussonsFinition pour le cardigan, bonnet et chaussons    
Rentrer les fils, décorer avec des rubans. 
 
Traduction de La Chewy 
6 juillet 2010 


