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Jupe salopette et 
bermuda 

(poupette 40 cm) 
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Jupe salopette 
 

 
 
Jupe salopette 
 
Devant : monter 53 mailles aiguilles N°3, faire 2 rgs point mousse (1 barre), 2rgs de point ajouré, 12 rgs 
de point mousse, 2 rgs de point ajouré, 2 rgs de point mousse, 20 rgs de jersey endroit. 



Au rg suivant répartir 15 dim, il reste 38mailles, faire un rg envers puis  tricoter les 8 premières et les 8 
dernières mailles en mousse pendant 6 rgs  3 barres mousse, puis arrêter 4 mailles de chaque coté, il reste 
30 mailles. Continuer en diminuant à 5 mailles des bords, ts les 2 rgs : 6 fois 1maille. Il reste 18 mailles. 
Tricoter 6 rangs en mousse soit 3 barres mousse et arrêter toutes les mailles. 
 
Dos : faire le même travail que pour le devant, puis former les bretelles en laissant en attente les 9 mailles 
de gauche et tricoter sur les 9 mailles de droite au point mousse en tricotant tous les 8 rangs (soit 4 barres 
mousse) : 2 fois les 3 mailles centrales ensemble. On obtient successivement 7 mailles et 5 mailles. A 24 
rangs du début de la bretelle, soit 12 barres mousse, former 1 boutonnière d’1 maille sur la maille 
centrale. Tricoter encore 4 rangs point mousse et arrêter toutes les mailles.  
Tricoter la seconde bretelle. 
 
Finitions : faire les coutures des cotes et coudre les boutons 
 
 
Point ajouré, 1er rg : * 2mens end, 1 jeté *, répéter de * à * ; terminer par 1 m end. 
2ième rg tout à l’envers 
 
 

Bermuda 
 
 

  
 
 
Bermuda  
 
½ jambe : monter 39 mailles aiguilles N°3, faire 2 rgs point mousse (1 barre), 2rgs de point ajouré, 6 rgs 
de point mousse (3barres), 2 rgs de point ajouré, 2 rgs de point mousse 
Diminuer de chaque coté tous les 2 rangs, 1 fois 2m et 1 fois 1m il reste 33mailles 
Tricoter 22 rangs de jersey sur ces 33mailles. 
faire 2 rgs point mousse (1 barre), 2rgs de point ajouré, 2 rgs de point mousse (1barre) 
Arrêter 
 
Faire l’autre demi-jambe identique 
 
Coudre le bermuda et passer une cordelière, un ruban ou une chaînette à la taille et/ou en bas des jambes 
 
 


