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ترجمة  خبير التربية الخاصة

1. بلال عودة

Baso_1979@yahoo.com
في البداية أود الإشارة إلى أن هذا الاختبار هو كشفي سريع وليس تشخيصا نهائيا وعليه أكد معدوه إلى انه ينبغي على الشخص في مجال التوحد عدم الاكتفاء من هذا الاختبار والاستعانة بمصادر معلومات رئيسية اضافية  وهي :
ملاحظة ومقابلة الطفل نفسه.
مقابلة معلمي الطفل ومسئولي رعايته والاستفسار واخذ المعلومات منهم.
المعلومات الواردة من مركز أو مدرسة الطفل والاختبارات النفسية السابقة والأدوية المعطاة له.
قوائم التقدير المطبقة عليه.
وهنا قد يسال سائل إذا لماذا هذا الاختبار ؟؟؟؟؟؟

 فأجيب أن حقل التوحد يمتاز بتشعبه وكثرة الفرضيات المفسره له وكثرة أسبابه وتشابه أعراضه إلا أن كل هذا لايعني أن نقف مكتوفي الأيدي فعلينا البحث والتقصي فكل بداية صعبه ويشوبها الغموض وأخيرا هذا الاختبار موجه لذوي الاختصاص في مجال التوحد لكي لا يساء استخدامه وبالتالي إساءة تفسير النتائج.

محتوى الاختبار :

هذا الاختبار مكون من 39 سؤالا ونجيب بنعم أو لا وتفسير الدرجة هو من التحليل العام للأداء بمعنى نسبة الأداء السلبي مقارنة بالأداء الايجابي وليس هناك درجات خام ومعايير مفسرة لها ولذلك قلت أن هذا الاختبار كشفي وليس تشخيصي.
كما سأضيف تعريف مبسط للتوحد لمساعدة القارئ على فهم أفضل للاضطراب اسبرجر:


هو أحد اضطرابات التطور النمائية، عادة ما يظهر في وقت متأخر عن التوحديين أو على الأقل يتم اكتشافه متأخراً، ويتميز  بالتالي:
" نقص المهارات الاجتماعية 
" صعوبة في التعامل الاجتماعي 
" ضعف التركيز والتحكم 
" محدودية الاهتمامات 
" وجود ذكاء طبيعي : الكثير من أطفال التوحد لديهم نقص في القدرات الفكرية ، ولكن مستوى الذكاء في هذا النوع من الأطفال يكون عادياً أو فوق العادي ، لذلك فإن البعض يطلقون على هذا النوع مسمى التوحد عالي القدرات " High Functioning Autism "  . 
" لغة جيدة في التخاطب والقواعد : في هذا النوع لا يكون هناك تأخر في المهارات اللغوية ولكن قد يكون هناك صعوبة في فهم الأمور الدقيقة في المحادثة والتي تحتاج إلى تركيز وفهم دقيق ، كالدعابة
واليكم الفقرات: 
	م
	الفقرة
	نعم
	لا

	
	هل يشارك  الطفل اللعب مع الآخرين بسهولة
	
	

	
	هل يبادر للتحدث مع احد أفراد أسرته تلقائيا
	
	

	
	هل تحدث قبل سن عاميين
	
	

	
	هل يتمتع بممارسة الرياضة
	
	

	
	هل يهتم بالتوافق مع اقرأنه من نفس العمر
	
	

	
	هل يظهر إيماءات وتعابير غير مفهومه من قبل الآخرين
	
	

	
	هل يتصف بالسلوك الروتيني النمطي
	
	

	
	عندما بلغ عمر 3 سنوات هل ظهر لديه اللعب التخيلي
	
	

	
	هل يرغب بفعل الأشياء مرارا وتكرارا بنفس الطريقة
	
	

	
	هل يجد انه من السهل أن يلعب مع الأطفال الآخرين
	
	

	
	هل يستطيع الحفاظ على تواصله مع شخصين في آن واحد
	
	

	
	هل يقرا بشكل مناسب لفئة عمره
	
	

	
	هل لدية نفس الاهتمامات التي يتمتع بها أقرانه
	
	

	
	
	
	

	
	هل لديه أصدقاء وليس مجرد معارف
	
	

	
	يظهر رغبه في إحضار أشياء مختلفة لك لجذب انتباهك
	
	

	
	هل يتمتع بالمزاح الصادر من الآخرين
	
	

	
	هل لديه صعوبات في فهم قواعد السلوك المهذب
	
	

	
	لدية ذاكرة غير طبيعية للتفاصيل
	
	

	
	يصدر اصواتا غير طبيعية
	
	

	
	هل الناس المحيطيين به يولون اهتماما به
	
	

	
	هل يرتدي ملابسه لوحده
	
	

	
	هل يجيد اخذ دوره في الحديث مع الآخرين 
	
	

	
	هل يشارك الأطفال الآخرين بالعاب تخيليه مثل لعبة الأدوار
	
	

	
	هل يقول أو يفعل اشياءا غير لائقة اجتماعية
	
	

	
	هل يستطيع العد لغاية العدد 50  دون أن ينسى أي رقم
	
	

	
	هل لديه اتصال بصري عادي
	
	

	
	هل لديه أي حركات متكررة غير عادية
	
	

	
	لديه انسحاب اجتماعي وغالبا مايبقى وحيدا
	
	

	
	يعكس الضمائر فيقول مثلا أنت وهو يقصد انا
	
	

	
	هل يفضل الألعاب الترفيهية مقارنة بالألعاب العلمية مثل لعبة الأرقام او الحقائق العلمية 
	
	

	
	هل يفقد المستمع له لأنه لايوضح الفكرة التي يتحدث عنها
	
	

	
	هل يستطيع ركوب دراجة
	
	

	
	هل يفرض الروتين على نفسه والاخرين
	
	

	
	هل يعرف كيف يعتني بنفسه او يلاحظ بقية أفراد المجموعة للتعلم
	
	

	
	دائما يركز في حديثة مع الآخرين على مايفضل هو وليس مايقتضيه الموضوع
	
	

	
	هل   يستخدم عبارات غير مألوفة
	
	


الفقرات 38 و39 هي خاصة بالأطفال ذوي الحاجات الخاصة بالعموم وهي كالتالي :
	م
	الفقرة
	نعم
	لا

	38
	هل هناك أي ملاحظات عن تطوره النمائي بشكل عام

إن كانت الإجابة نعم أرجو تحديدها .................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
	
	

	39
	هل تم تشخيص بإحدى المشكلات التالية إن كانت الإجابة نعم أرجو تحديدها من الخيارات التالية:

تأخر لغوي

نشاط زائد وتشتت بالانتباه

مشكلات سمعية أو بصرية

شخص بان لدية اضطراب اسبرجر
إعاقة جسدية

مشاكل أخرى يرجى تحديدها .................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
	
	

	
	
	


راجين منكم دعوة خير 

وشكرا لكم
http://www.t7di.net/vb/attachment.php?attachmentid=2083
