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Présentation

"Maladiets !I" : un mot russe qu'on pourrait appnaaiivement traduire par "comme tu restes jeune
I". C'est ce que I'on dit couramment a quelqu'uragéussi un joli coup ; un genre de "bravo" en
guelque sorte.

Serguei et Serge, ils I'ont souvent entendu, cdamapres l'ascension des pics Korjenevskaia
(7105m) et Communisme (7495m) au Tadjikistan, ttr$été 2011. C'est pour cela que I"équipe”
s'appelle ainsi.

Serguei Seliverstov, est né a Bishkek, la capitalee petit pays montagneux qu'est le Kirghizstan.
En 2012, il vient de réussir son premier "800@ Cho Oyu. Passionné de haute altitude, il
pratique aussi les raids multisports de facon assid

Serge Hardy, nordiste naturalisé breton, vit a Brstiquant I'escalade et l'alpinisme, il estetey
"léopard des neiges"* en méme temps que Sergugilusrdes activités "verticales", il pratique
aussi la course a pieds, version course au longcou

Serguei et Serge se sont rencontrés en 2010 quenéss du Khan Tengri (7010m), vers 5000m,
entre le camp 1 et le camp 2 de cette montagnegrque la frontiére du Kirghizstan et du
Kazakhstan.

Aodt 2011, sommet du pic Communisme : Le dernier camp a 7000m, avant le
nous sommes "Léopards des neiges" sommet : suspendus dans le ciel...

Eté 2012 : Apres une saison bien remplie (2 asopgsglu pic Lénine - 7134m - durant |'éte)
Serguei débarque a Lyon le 21 aodt.

Mais qu'est ce qu'ils mijotent ces deux la ?

Et bien, tout simplement, ils sont inscrits a uaarse : la PTL (Petite Trotte a Léon). PTL kezako ?

*: le titre de "léopard des neiges" désigne lpmidtes ayant ascensionné les cing sommets delpld®00m que
compte I'ex-URSS (Pic Pobieda, Pic CommunismeKRan Tengri, Pic Korjenevskaia et Pic Lénine).



En chiffres bruts, la PTL c'est environ 290 km22%200m de dénivelé positif, courus en autonomie
et sans balisage de la course.

Organisée dans le cadre des courses de 'UTMBaUHail du Mont Blanc), c'est la course
"sauvage" par excellence. Gestion des temps de sdnuu parcours, de I'alimentation et de la
météo s'ajoutent ici a I'effort fourni durant laucse.

La PTL : une course de montagne Quand le temps se gate... Finishers !

Projet 2013 : Retour au Khan Tengri !

1982 : une équipe russe tente d'ouvrir une
voie en face Sud de la montagne la plus
emblématique du Kirghizstan (elle figure
méme sur les billets de banque !). Aprés se
jours dans la face, vers 6500m, ils bifurque
dans la voie plus classique de "l'aréte de
marbre", pour sortir au sommet. Onze jours
apres l'avoir quitté, ils retrouvent le camp d
base...

La face Sud du Khan reste invaincue. Notre
projet est donc d'ouvrir une voie dans cette
face Sud. L'expédition "franco-russe" durer
environ un mois et demi. Elle sera compos
de Serge, Serguei, ainsi que de Micha, son
meilleur ami.
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Vivre en paroi :



