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Cafés parents  2014
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GRATUIT

Où ?


Espace 


St Exupéry 


rue de Paris (face à la 


médiathèque) 


à Port Marly




















La confiance en soi-28 janvier


Comment aborder certains sujets difficiles avec les enfants -11 février


Eduquer sans crier, sans punir ?(2ème partie)- 25 mars


Les émotions chez nos enfants (pleurs, colères…)- 8 avril


    à 20h30


à 20h30








Contact et inscriptions : � HYPERLINK "mailto:parenvie78@yahoo.fr" ��parenvie78@yahoo.fr�


Parenvie78.overblog.com





Tél : 06 63 04 30 14








Contact et informations : 


� HYPERLINK "mailto:Parenvie78@yahoo.fr" ��Parenvie78@yahoo.fr�


Parenvie78.overblog.com





Où ?


Salle de danse complexe sportif de Port Marly

















Initiation à la 


Hypnose


Sophrologie


Et autres approches de relaxation…





Vendredi : 20h30


 14 février


14  mars


16 mai


13 juin


A pratiquer ensuite en famille (











« Un temps 


pour soi »














