Lista no exhaustiva de adjetivos y expresiones
para hablar de sí y hablar sobre algo



ADJETIVOS PARA DEFINIRSE 


· Combatif, pugnace Combativo, luchador,  pugnaz
· Expérimenté, formé, aguerri Experimentado, capacitado, aguerrido
· Polyvalent Multifunción, polivalente
· Expert Experto, perito
· Compétent Competente
· Compétiteur Competidor
· Sportif Deportista
· Motivé Motivado
· Ambitieux Ambicioso
· Décidé Decidido, resuelto
· Convaincant Convincente
· Persuasif Persuasivo
· Audacieux Atrevido, audaz
· Avant-gardiste Vanguardista, renovador
· Enthousiaste Entusiasta
· Entreprenant Acometedor, emprendedor 
· Ouvert Abierto
· Tolérant Tolerante
· Extraverti Extravertido
· Passionné Apasionado
· Fougueux, impulsif, impétueux Fogoso, impulsivo, impetuoso
· Curieux Curioso
· Inventif Inventivo, creativo, imaginativo
· Innovant Innovador
· Moderne Moderno
· Observateur Observador
· Curieux Curioso
· Ingénieux Ingenioso 
· Éveillé, dégourdi Avispado
· Malin, astucieux, vif Astuto, listo, vif
· Habile, avisé Hábil, diestro 
· Perspicace Perspicaz
· Vif d’esprit Despierto, espabilado
· Têtu Cabezota, testarudo, terco
· Obstiné Obstinado
· Tenace, ferme, persévérant Tenaz, firme, pertinaz, perseverante
· Impavide Impávido
· Imperturbable Impertérrito
· Impitoyable Despiadado
· Inflexible Inflexible
· Intransigeant Intransigente
· Calme, décontracté Tranquilo, quieto, relajado
· Insouciant Despreocupado
· Agréable Apacible, agradable
· Mesuré Comedido, moderado
· Prudent Prudente, cauteloso
· Prévoyant Previsor, precavido
· Discipliné Disciplinado
· Responsable Responsable
· Serein Sereno, ecuánime
· Equilibré Equilibrado
· Raisonnable Razonable
· Impartial Imparcial, ecuánime
· Neutre Neutral
· Droit, intègre Recto, íntegro
· Objectif Objetivo
· Modeste Modesto
· Discret Discreto
· Silencieux, discret Silencioso, sigiloso
· Introverti Introvertido
· Effacé Reservado
· Replié sur soi-même Replegado sobre sí mismo
· Isolé Aislado
· Obéissant Obediente
· Docile Dócil
· Ordonné Ordenado
· Sérieux Serio
· Méthodique Metódico
· Appliqué, soigné Aplicado, esmerado
· Perfectionniste Perfeccionista
· Assidu Asiduo
· Diligent, zélé Diligente
· Consciencieux Concienzudo
· Rapide, véloce Rápido, veloz 
· Efficace Eficiente
· Ponctuel Puntual
· Stressé Estresado
· Nerveux, anxieux Nervioso, angustiado, ansioso
· Travailleur Trabajador
· Besogneux, laborieux Voluntarioso, laborioso
· Manuel Manual
· Bricoleur Manitas
· Timide Tímido
· Adorable Encantador
· Gai, jovial Alegre, jovial
· Drôle, amusant Divertido
· Souriant Sonriente
· Espiègle Travieso
· Libéré Emancipado, independiente
· Fier Orgulloso
· Attentionné, aimable, bienveillant Considerado, atentivo, amable
· Indulgent, enclin à pardonner Indulgente, inclinado a perdonar
· Généreux Generoso
· Magnanime Magnánimo
· Courtois Cortés
· Respecteux Respetuoso
· Compréhensif Comprensivo
· Compatissant Compasivo
· Rêveur Soñador
· Idéaliste Idealista
· Optimiste Optimista
· Positif Positivo
· Affable, avenant Afable, cordial
· Empathique Empático
· Sociable Sociable
· Altruiste Altruista
· Reconnaissant Agradecido
· Confiant Confiado
· Conciliant Conciliador
· Honnête Honesto 
· Sincère, franc Sincero, franco
· Chaleureux Caluroso
· Sentimental, sensible Sentimental, sensible
· Nostalgique, mélancolique Nostálgico, melancólico
· Emotif Emotivo, emocional
· Bavard Parlanchín, hablador
· Loquace, volubile Locuaz
· Direct, avec du franc-parler Que habla sin rodeos, con franqueza
· Simple Sencillo
· Nature, sans façon Campechano
· Raisonneur Razonador
· Courtois, poli Cortés, educado
· Rétif, réfractaire Reacio, refractario
· Indomptable, indocile Indomable, indócil
· Piquant Mordaz, crítico
· Indiscipliné Indisciplinado
· Joueur Juguetón
· Turbulent, rebelle, désobéissant Revoltoso, rebelde, desobediente
· Maladroit, gaffeur torpe, metepatas
· Blagueur Bromista
· Désabusé Desengañado, decepcionado
· Fataliste Fatalista
· Résigné Resignado
· Blasé (Estar) de vuelta de todo
· Conservateur Conservador
· Passéiste, nostalgique Nostálgico
· Réactionnaire, rétrograde Reaccionario, retrógrado
· Immobiliste Inmovilista
· Traditionnaliste Tradicionalista
· Négligent Negligente, descuidado
· Distrait Distraído
· Pensif, songeur, absorbé dans ses pensées Ensimismado
· Ignorant Desentendido, ignorante
· Crédule, naïf, candide, ingénu Crédulo, cándido, ingenuo
· Impoli, discourtois, incivil Descortés, maleducado, incivil
· Malhonnête Deshonesto
· Cynique Cínico
· Egoïste Egoísta
· Intolérant Intolerante
· Insolent, effronté Procaz, desvergonzado, insolente
· Orgueilleux, vaniteux Soberbio, vanidoso, orgulloso
· Misanthrope Misántropo
· Asocial Asocial
· Solitaire Solitario
· Sauvage, déagréable Hosco
· Désordonné Desordenado
· Inconstant Voluble
· Grincheux Gruñón
· De mauvaise humeur Malhumorado
· Rabat joie Aguafiestas
· Pessimiste Pesimista
· Tête en l’air Desconectado, olvidadizo
· Incompétent Incompetente
· Hypocrite Hipócrita
· Irrespectueux Irrespetuoso
· Ingrat Desagradecido, ingrato
· Misogyne Misógino
· Rancunier Rencoroso
· Querelleur Pendenciero, rencilloso
· Fantaisiste Fantasioso, extravagante
· Excentrique Excéntrico
· Je m’enfoutiste Pasota
· Réaliste Realista
· Terre à terre Terrenal, materialista, muy ligado a los asuntos materiales, ramplón
· Carré, rigide, peu souple Cuadriculado, rígido, poco flexible
· Boute-en-train Al que le gusta la risa y que crea ambiente, anima
· Fêtard Marchoso, jerguista
· Comédien Comediante, teatrero
· Paresseux, fainéant Perezoso, vago, holgazán
· Indolent, apathique Indolente, apático
· Superficiel Superficial
· Touche à tout Que hace de todo un poco
· Peureux Miedoso





EXPRESIONES PARA DEFINIR SUS COMPORTAMIENTOS SOCIALES


· Aime parler aux autres Le gusta hablar a los demás, relacionarse con los otros
· Recherche la vie en groupe Busca la vida en grupo
· Sait donner et ne pas attendre en retour Sabe dar y no recibir nada a cambio
· Aime être remarqué Le gusta ser el centro de atención
· Tient compte de l'avis d'autrui Le importa, tiene en cuenta la opinión ajena
· Evite la foule Evita la muchedumbre
· Se considère seul au monde Se considera solo en el mundo
· Croit à l'action collective Creer en lo colectivo, en la acción colectiva 
· Laisse les autres s'exprimer Deja que los demás se expresen
· Pense beaucoup aux autres Piensa mucho en los otros
· Sait mettre les autres en valeur Sabe poner de relieve las cualidades de los demás, sabe dar lugar al crecimiento de los demás
· Tend à se laisser influencer par les autres Tiende a dejarse influir por los demás
· Désire séduire et plaire aux autres Desea seducir y gustar a los demás
· Participe aux discussions Participa en las conversaciones
· Essaie de se dépasser sans écraser les autres Trata de superarse sin aplastar a los demás
· Sait partager, déléguer Sabe compartir, delegar
· Sait écouter et se mettre à la place des autres Sabe escuchar y ponerse en el lugar del otro
· Est sensible au jugement d'autrui Es sensible al juicio ajeno
· Participe activamente à la vie associative Participa activamente en la vida asociativa
· Tend à trop dépendre des autres Tiende a depender demasiado de los demás
· Recherche la solitude Busca la soledad
· Recherche l'anonymat Busca el anonimato
· Préfère vivre en cercle fermé Prefiere vivir en círculo cerrado
· Se préoccupe du physique Se preocupa por el aspecto físico
· On peut compter sur lui Fiable, digno de confianza, ser una persona con quien se pueda contar
· Prêt à remonter le moral et à donner un coup de main Dispuesto a animar y ayudar




ADJETIVOS PARA OPINAR SOBRE UN ASUNTO 


· Inexorable Inexorable, ineludible, inevitable
· Sans appel Inapelable
· Nécessaire Necesario
· Noble Encomiable, loable
· Incroyable Increíble, que parece mentira
· Invraisemblable Inverosímil
· Inconcevable Inconcebible
· Eprouvant Agotador, abrumador, difícil
· Sinistre Siniestro
· Malheureux Desgraciado
· Funeste Funesto, aciago, tétrico
· Surprenant Sorprendente
· Epatant Pasmoso, estupendo
· Génial, super Estupendo, genial
· Bizarre, étrange Raro, extraño
· Catastrophique Catastrófico
· Epouvantable Espantoso, aterrador
· Terrifiant Espeluznante
· [bookmark: _GoBack]Ignoble, infâme, odieux, ignominieux, abject Infame, odioso, abyecto
· Infamant, ignominieux  Infamante, ignominioso
· Absurde, extravagant, irrationnel Absurdo, disparatado, irracional
· Insensé, ridicule Descabellado, insensato
· Incongru Incongruente
· Idiot Estúpido, tonto
· Agaçant, enrageant, horripilant Irritante
· Consternant Indignante, desesperante, exasperante
· Insupportable Insoportable, inaguantable, insufrible
· Ravissant Encantador, precioso
· Epoustouflant Pasmoso, asombroso
· Inouï Inaudito
· Admirable Admirable
· Contradictoire Contradictorio
· Paradoxal Paradójico
· Encourageant Alentador, esperanzador
· Passionnant Apasionante
· Déplaisant Desagradable
· Dérangeant, gênant Molesto, pesado
· Plaisant Placentero, agradable, ameno, gustoso, grato
· Ennuyeux Aburrido, fastidioso, tedioso, cargante
· Intolérable Intolerable
· Affreux, horrible
· Acceptable Aceptable, admisible
· Tolérable Tolerable, permisible
· Convenable Conveniente
· Pénible Penoso
· Accablant Agobiante
· Peu flatteur Poco halagüeño
· Remarquable Notable, destacado, destacable, relevante
· Drôle, cocasse, amusant Chistoso, divertido
· Réussi Exitoso, acertado
· Raté Malogrado, fracasado, fallado
· Erroné Equivocado
· Sans effet, manqué Fallido
· Satisfaisant Satisfactorio
· Courageux Valiente, valeroso
· Efficace Eficiente
· Prometteur Prometedor, esperanzador
· Bon Bueno
· Mauvais Malo, pésimo
· Sans intérêt Sin ningún interés, sin gran interés
· Nul Inútil, un rollo, un desastre 
· Médiocre, passable Regular, mediocre 
· Pas trop mal Que no va tan mal, que no está del todo mal, que no queda demasiado mal
· Digne de foi Fidedigno
· Ennuyeux Aburrido
· Tendancieux, partisan Tendencioso, partidario
· Biaisé Sesgado
· Mitigé Tibio, insatisfactorio, que no es acogido de forma unánime
· Attrayant Atractivo
· Convaincant Convincente
· Crédible Creíble
· Aleccionador Riche d’enseignements
· Satirique Satírico
· Humoristique Humorístico
· Risible Risible
· Marrant, drôle, cocasse  Chistoso, gracioso, divertido
· Fade Soso
· Dérisoire Irrisorio
· Insignifiant, futile Insignificante, fútil, baladí
· Impartial, juste Imparcial, neutral, ecuánime, justo
· Non résolu Sin resolver
· Considéré comme tranché Dado por zanjado
· Evident Obvio
· Rebattu Trillado, tópico
· Inadéquat, non fondé Improcedente
· Révoltant Indignante
· Futur, à venir Venidero
· Tranchant, catégorique Rotundo, contundente, tajante
· Impressionnant Impactante
· Discutable Discutible, cuestionable
· Mis en valeur, souligné Evidenciado
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