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Qui sommes-nous : 

 
Yannick, 27 ans 
Consultant indépendant spécialisé dans l’accompagnement des collectivités à la mise en place d’une 
transition énergétique, et l’accompagnement des PME/PMI au niveau commercial. 
 
Sortie d’une école de commerce en 2006 (ESCG&F), il décide d’orienter sa carrière dans le domaine 
du développement durable. Le domaine de l’énergie s’impose comme une évidence, il est 
successivement agent commercial indépendant, puis commercial sud-ouest pour un fabricant 
international, et responsable commercial grands projets chez un installateur dans les Landes. Fin 
2010, il s’intéresse de très près à la méthanisation et entre dans ce cadre comme responsable 
commercial dans un groupe espagnol implanté en France. Là, il intègre de nombreux outils, entre 
autre sur la performance énergétique des bâtiments et process industriels. Pour, par la suite, 
s’installer comme consultant indépendant. 
 
Il a toujours était attiré par les énergies renouvelables, mais aussi l’écoconstruction, la menuiserie, la 
boulangerie, le jardinage (potager ou ornemental) la musique… Mais avec un mode de vie sédentaire 
il est impossible de pouvoir faire différents métiers, encore moins de les tester, de les pratiquer. 
 
Maude, 28 ans 
Après un bac Littéraire, une année dans une école préparatoire aux beaux-arts et un BTS design 
d’espace… Tout est mis de côté pour se recentrer sur l’illustration pour enfants. Arrive un premier 
enfant et l’envie de materner mais de manière différente… Un second et là la certitude qu’il faut sortir 
des normes, des cadres en matière d’éducation…  
Amoureuse du dessin, des chevaux, des balades, de l’odeur de l’herbe coupée, des grands ciels plein 
de nuages, de la beauté des orages, de l’odeur que laisse la pluie…et du chocolat !  
Maude a suivi une initiation à la méthode Montessori. Elle est à ce jour « parent éducateur » et 
compte bien le rester, tout en s’ouvrant sur tout ce que la vie lui réserve ! 
 
 
Théo, 4 ans 
C’est un enfant dynamique, attiré par la nature et la liberté. Il aime les constructions et faire des 
chantiers dans la terre. Il est envouté par la musique et les guitares, son chanteur préféré est Eric 
Clapton ! 
 
Arthur, 18 mois 
Enfant également très dynamique, très agile et n’ayant peur de rien. Il aime les animaux, et suit son 
frère de près dans la nature (lieu qu’il affection aussi particulièrement). Il est également très attiré par 
la musique. 
 
 
Dans notre famille nous avons toujours à cœur de respecter nos modes de vie, nos rythmes, notre 
santé. Mais il est aussi important pour nous de respecter les autres, les animaux et la nature. Nous 
faisons partie d’un tout. 
 
Dernièrement nous avons commencé à pratiquer l’instruction en famille pour Théo, après une courte 
et assez désastreuse période de scolarisation.  
Nous avons dans ce cadre déménagé dans une maison, pour pouvoir mettre en place des activités 
plus larges et ouvertes à d’autres enfants. 
Dans le même temps nous avons mis en place un groupement d’achats, bio et local, permettant à 
différentes familles de pouvoir se réapproprier la notion de « se nourrir localement ». 
Le dernier projet était de pouvoir initier un groupe de « ville en transition » sur Dax, notre lieu de 
résidence. 
 
Malheureusement nos contraintes financières ne nous permettent pas d’aller plus loin dans ces 
projets, parfois au stade de démarrage, et nous conduisent à modifier notre fonctionnement. 
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Notre Objectif : 

Nous sommes désireux de rencontrer de nouvelles personnes, de découvrir des projets alternatifs, 
plus humain, plus respectueux, de partager les savoirs, les nôtres et ceux des autres, de retrouver un 
mode de vie plus simple. 
Ce voyage en roulotte, nous le visualisons tel un trait-d ’union entre différentes personnes, différentes 
histoires, différents métiers… 
 
La seule optique que nous gardons est de visiter des lieux qui proposent une alternative à un monde 
enclin à s’enrayer. 
 
Nous prévoyons de visiter : 

- Des fermes alternatives, biologiques ou en conversions 
- Des lieux de « Woofing » 
- Des éco-lieux, et éco-villages 
- Des Oasis en tous lieux 
- Des familles qui pratiquent l’instruction en famille 
- Des écoles alternatives (Montessori, Steiner...) 

 
Nous ne nous fixons pas de délai, le minimum pour nous étant une année. 
 
En parallèle, nous réaliserons des reportages avec photos et illustrations sur les différentes rencontres 
que nous ferons. Nous ne le faisons pas dans l’objectif premier de réaliser un livre, mais c’est une 
possibilité que nous n’excluons pas. Ces différents reportages seront mis en ligne sur notre blog de 
façon quasi-quotidienne. 
 
En faisant ce voyage, nous ne souhaitons pas nous exclure, nous retirer, perdus dans la nature sans 
liens avec personnes, mais bien au contraire, d’être le plus en lien possible avec les autres, de 
partager des choses simples. 
 
La finalité de ce voyage ? Prendre un nouveau départ, plus juste pour nous, en ayant réduit au 
maximum notre dépendance aux choses matériels et en redonnant le plus de place possible aux 
liens… 
 
 

De quoi allons-nous vivre ? 

Dans nos simulations, il est incroyable de voir comment, lorsque nous passons à un mode de vie 
itinérant nos besoins se limitent d’eux-mêmes. 
En effet, plus de loyer, plus d’électricité (fournis par un panneau solaire dans la roulotte), plus de gaz 
(la roulotte est chauffée au petit bois que nous ramasseront au fur et à mesure), plus de voiture et de 
carburant (plus l’entretien, l’assurance, les taxes etc.), plus d’eau, plus de besoins superflus et 
d’achats inutiles au supermarché. 
Dans une roulotte, la place est limitée, mais pas seulement, le poids aussi, nous ne pouvons pas nous 
permettre de faire porter aux chevaux des centaines de kilos superflus. 
 
Il nous reste tout de même, la nourriture pour les humains mais aussi les animaux, une assurance 
(tout de même moins élevée qu’une habitation et un véhicule), un forfait de téléphone mobile, une 
réserve pour les frais vétérinaires et les fers pour les chevaux. 
 
Une partie de nos besoins (nourriture et maréchal ferrant) sont « trocables » contre du travail. Le reste 
ne représente au final qu’une centaine d’euros par mois. 
 
Nous ne comptons pas « être en vacances une année », nous comptons également travailler. 
Yannick : 

- Continuera à proposer son activité de conseil commercial dans les différents lieux où nous 
passerons 

- Proposera des animations autour des économies d’énergie et des énergies renouvelables, à 
destination d’écoles, d’associations etc. 
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- Réalisera des travaux de manœuvre dans les différents lieux où nous passerons et au grès de 
nos besoins. 

Maude :  
- Réalisera des travaux de manœuvre dans les différents lieux où nous passerons et au grès de 

nos besoins. 
- Proposera des ateliers de dessin, loisirs créatifs aux enfants. 

 
 
Ensemble : 

- Vente d’articles concernant notre périple à divers revues et blogs. 
 
Au démarrage Yannick touchera des droits Assedic. Nous ne souhaitons pas vivre de l’assistance 
publique, mais bel et bien assumer nos besoins et notre mode de vie. 
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Nos partenaires (mécènes & sponsors) 

Afin de mener à bien notre projet, nous recherchons des partenaires capables de nous aider à 
financer l’achat de la roulotte et des chevaux, donc notre budget de départ. 
 
De notre côté, nous assurerons les finances (budget de fonctionnement) pour les 6 à 12 prochains 
mois afin de ne pas être obligé d’arrêter notre projet en cours de route pour des raisons financières. 
 
Afin de remercier nos partenaires de leur geste financier, nous avons décidé de présenter leurs 
images de plusieurs façons : 
 
 

- De réaliser un panneau que nous disposerons de manière permanente sur le côté le plus 
visible de la roulotte du type : 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

- De faire apparaitre sur notre blog la liste de nos différents partenaires, avec plus de détails sur 
votre activité, ainsi que le lien vers votre site internet. 

- Une de nos activités concernera la vente d’articles auprès de différents médias, nous y ferons 
référence à nos partenaires (dans la limite de ce que nous autoriserons les médias supports).  

 
Attention, pour des raisons éthiques, nous recherchons des partenaires œuvrant dans des domaines 

en adéquation avec notre projet.  
Merci de votre compréhension. 

 

Nos supporters 

Un projet tel que celui-là n’a pas uniquement besoins d’argent, nous avons aussi besoins de 
matériels, de supports, de relais d’informations, parfois de conseils. 
 
Pour toutes personnes ou les entreprises qui ne sont pas en mesure de nous aider financièrement, 
elles le peuvent également d’une autre façon. 
 
La première, est simplement de relayer ce document, cette information, l’adresse de notre blog, à des 
partenaires susceptible de nous aider. 
La deuxième peut être sous forme de dons de matériels, de formations, de conseil etc. 
La troisième, certainement la plus simple, consiste à un encouragement dans la bonne réussite de 
cette aventure. 
  

 

Ils nous ont permis de 
financer cette roulotte… 

Merci à eux

 
Votre Logo 

laroulottequigigote.overblog.com 
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